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~—— COACHING —

OBJETIVOS

Aplicar las herramientas mas “potentes” de PNL,
Inteligencia Emocional y Coaching para garatizar
el 100% del rendimiento de tu organizacién de
una manera Vivencial y 100% practica.

Dar una formacién DE Alto-Impacto,
Vivencial y de maxima calidad
a través de Coaching — Mentoring
sobre Liderazgo de Alto Rendimiento y
Exito.

Garantizar la correcta gestion de los
Utilizar mi experiencia en el deporte de ultra-fondo y objetivos de la compafiia con los objetivos
individuales de las personas que la

de la empresa asi como sus valores como hilo
conforman.

conductor para que la empresa sea una empresa
“saludable” no solo con sus resultados econémicos
sino también con las personas que la conforman

Conformar un equipo de alto rendimiento a través
del valor individual de cada persona. Fomentar el
Liderazgo Inteligente de cada persona que
conforma la organizacion o equipo.

Apostar por todo el potencial humano de la
organizacion
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SOLUCIONES Y BENEFICIOS "

Cohesion Estrategia Toma conciencia Resultados, resultados
de equipos situaciones actuales y mas resultados

Enfoque Alcanzar objetivos Responsabilidad
a resultados individuales en beneficio
del objetivo grupal

y accion hacia un
Liderazgo Inteligente
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FORMACION

“Los 3 escalones del éxito”
formacion en Liderazgo
Personal y de Grupo de Alto
Rendimiento.

“Equipos de alto
rendimiento”.

Para Equipos de
Alto Rendimiento
gue apuesten por el
potencial humano
para alcanzar sus
metas
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MvP

Lider de Lideres.
Formacion para
convertirse en la
experiencia que otros
quieran contar y
desarrollar al maximo tu
potencial
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LOS 3 ESCALONES DEL EXITO e

Estructuras y mapas

Como conseguir lo que o
mentales para el éxito

deseas de forma “ecoldgica”

GANADOR

Gestion del éxito

La importancia de
. TU objetivo
Lidera desde tu
propia esencia

Liderazgo Inteligente y de

Alto Rendimiento

Los miedos

Motivaciones

Las 3 etapas del éxito
(Toma de decisiones,
Preparacion y Ejecucion)
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EQUIPO DE ALTO RENDIMIENTO

Explota el talento individual
para el éxito colectivo

Generar confianza

Comunicacién

Trabaja desde el CORAZON
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Construye el mejor equipo

Sentido de pertenencia

Herramientas para
aumentar el rendimiento

Se juega como se entrena



LIDER DE LIDERES

Se un gran estratega

Convertir metas en
retos motivantes

Mision —
Vision y valores

Ser LO mejor

Como entrenar
la estrategia

Elige la mejor
alternativa
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Creatividad

Cultura del error como
mayor aprendizaje

Observaciony
adaptacion al entorno
y a la competencia

RIN y REX (Recursos
Internos y Recursos Externos

Plan de accion
de guerra
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TRAININGS de ALTO RENDIMIENTO Y ALTO IMPACTO e

MOTIVACION TRAINING
TEAM BUILDING SPORTS

|

—

CAMPEONATOS DE

’—‘ EMPRESAS

OUTDOOR TRAINING

-

IMPLANTACION DEL IMPLANTACION DEL .
PROGRAMA FIT-HABITS e PROGRAMA FLOW-HABITS
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ELIGE TU FORMACION
A LA CARTA
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Gaspar Vera Mills
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